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Rasilikum
Pesto

Rezepte vom LAISEACKER

zutatenliste (4 PerSonen):

2 Bund Basilikum, 2 Knoblauchzehen, 100 g ParmesSan,
150 ml Oliveneél, 1/2 TL Salz.

Zubereitung:
1. Basilikum Blatter von Stangel entfernen.

2. Alle Zutaten in den Kichenmixer geben und mixen bis
ein feineS PeSto entsteht.

3. LieblingS Pasta kochen und mit dem PeSto mischen oder
das Pesto als Brotaufstrich genieBen.

Das Pesto kann als Marinade fir Fleisch, als Brotaufstrich, fur

ofenfrisches Krauterbaguette oder an Pasta gegessen werden.
Mit einer kleinen Schicht Ol bedeckt, ist das Pesto gut im Kiihl-
Schrank haltbar und kann auf Vorrat vorbereitet werden.

Viele weitere tolle Rezeptideen
finden Sie auf

www.laiseacker.de.
Guten Appetit
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